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Walk & Talk 

für Eltern 
 

Liebe Mütter, liebe Väter! 
Die Geburt eines Kindes stellt das Leben auf den Kopf. Da 
braucht es Austausch und „Komplizen“, mit denen man 

Freuden, Leiden, Unsicherheiten und Fragen teilen kann. 
Aufgrund der Kontaktbeschränkungen dürfen wir leider keine 

Eltern-Cafés und Spielgruppen anbieten. Deshalb laden wir 
Sie herzlich ein zu einem 

Digitalen „Eltern-Café“ 
für  Eltern mit Kindern im 1. Lebensjahr 

am: 09. Juni 2021 

von 10.00 bis 11.00 Uhr 
zum Kennenlernen - Austauschen – Kontakte knüpfen 

 

Das Café findet als Video-Konferenz per Zoom statt. Teilnehmenden Eltern 
bieten wir im Anschluss eine digitale Vernetzung an, vielleicht finden Sie sich 

zum gemeinsamen „Walk & Talk“!? 

 
Anmeldung per Mail an: familienzentrum@st-stephan-koeln.de 

Fragen und Informationen: Alina Bieger,  

Koordination im Kath. Familienzentrum St Stephan: 0178/ 920 98 60 

Wir freuen uns auf Sie! 


