
Einrichtungen Anschrift 
Ev. Familienzentrum Lindenthal Lindenthalgürtel 30, 50935 Köln 

Tel. 0221-20420224 & 0176-82004388 
E-Mail: info@familienzentrum-lindenthal.de  
www.familienzentrum-lindenthal.de 
Koordination: Martina Neumann 

Kath. Familienzentrum St. Stephan Herderstr. 13a, 50931 Köln 
Tel. 0176-53383501 
E-Mail: familienzentrum@st-stephan-koeln.de 
www.kfz-st-stephan-koeln.de 
Koordination: Laura Grießl 

Ev. Kita Dietrich-Bonhoeffer-Kirche An der Decksteiner Mühle 11, 50935 Köln 
Ev. Kita Matthäuskirche Herbert-Lewin-Str. 4, 50931 Köln 
Ev. Gemeindezentrum Matthäuskirche Dürener Str. 83, 50931 Köln 
Kath. Kita St. Stephan Herderstr. 13a, 50931 Köln 
Kath. Kita St. Albertus Magnus Suitbert-Heimbach-Platz 5, 50935 Köln 

Termine der Familienzentren 

März 2025 — Juni 2025 

 Datum Uhrzeit Details 

Flohmarkt für Kindersachen in  

St. Albertus Magnus 

23.03. 10:00-14:00 Pfarrsaal St. Albertus Magnus 

 

Eltern-Kind-Workshop 

„Lehrlingswerkstatt“ mit 

Dusyma                                

Kreatives Bauen mit dem Dusy-

Schrauber (Kinder von 4-8 Jahren) 

29.03. 10:00-11:30 

13:00-14:30 

Kita St. Stephan, kostenfrei                                                           

Nähere Infos und Anmeldeliste hängen 

ab März in der Kita St. Stephan aus                              

Elternabend „Medienumgang 

mit den Kleinsten: Hintergründe 

und Tipps zu Smartphone, Alexa & 

Co“ in Kooperation mit der Landes-

medienanstalt         

01.04. 19:30-21:00 via Zoom, kostenfrei                                      

Anmeldung bis 17.03.:                                      

info@familienzentrum-lindenthal.de 

Themenabend/Themencafé                    

„Ich eskalier gleich“            

Input & Austausch über bedürfnis-

orientierte Erziehung im Alltag      

              

06.05. 

         

21.05. 

19:30-20:30 

             

15:00-16:00 

via Zoom, kostenfrei                                                                          
Anmeldung bis 29.04.:                    
info@familienzentrum-lindenthal.de 

Kita St. Stephan, kostenfrei                                       
Anmeldung bis 14.03.:                    
familienzentrum@st-stephan-koeln.de  

RausZeit Wald: Eine Auszeit für 

Eltern mit Babys in der Trage 

Vernetzen, Entspannen, Impulse 

zu Achtsamkeit und Selbstfürsor-

ge. Eine Kooperation mit RausZeit 

Wald (www.RAUSZEIT-WALD.de) 

13.03., 

27.03., 

10.04. 

11:00-12:00 Stadtwald Lindenthal. Kosten: 15 €, 
Anmeldung bis 05.03.: 
info@familienzentrum-lindenthal.de 

Aktuelles aus den Familienzentren 

Impressum: 

Herausgeber:  Ev. Familienzentrum Lindenthal, Lindenthalgürtel 30, 50935 Köln 
  Kath. Familienzentrum St. Stephan, Herderstr. 13a, 50931 Köln 
 
Redaktion:  Martina Neumann, Laura Grießl 

 

Das Ev. Familienzentren Lindenthal und das Kath. Familienzentrum Sankt Stephan 

bieten Ihnen in Ihrer Lotsenfunktion eine unkomplizierte Anlaufstelle für Ihre The-

men rund um das Thema Familie: Eltern-Kind-Kurse, Pädagogische Themenaben-

de, Beratung und Vermittlung von Beratungs- und Unterstützungsangeboten. 

Info-Padlet des Ev. Familienzentrum 

 

https://padlet.com/info16276/ev-familienzentrum

-lindenthal-orlg8sia80jnujt 

Aktuelles aus den Familienzentren auch digital 



 Datum  Uhrzeit Details 

Spielgruppe  

ab 1,5 Jahren bis Kindergarten-

Alter 

Mo-Do 08:30-12:15 St. Thomas Morus    

Gruppenraum 

Claudia Schorn 

0151-53167130 

Der kleine Kindergarten 
ab 1.5 Jahre bis Kindergarten-Alter 

Mi  

und/oder  

Fr 

09:15-12:00 

 

09:15-12:00 

Ev. Gemeindezentrum Matthäuskirche 

Anmeldung unter: 

www.fbs-koeln.org 

Offene Spielgruppe                 

für Eltern mit Kindern rund um den 

1. Geburtstag                                        

Do 

Mo 

09:30-11:00 

14:30-16:00 

Ev. Gemeindezentrum Matthäuskirche   

Kostenfrei 

Anmeldung: 

info@familienzentrum-lindenthal.de 

Eltern-Kind-Kurs  
ab 1,5 Jahre -  
Kindergarteneintrittsalter 

Mo 

Do 

16:00-18:15 

16:00-18:15 

St. Thomas Morus 
Gruppenraum 
Gudrun Prinz 
0177-1627075 

Nacht der Bibliotheken 
mit Lesungen um 16:30 und 19:30 
Uhr 
 
Gemeinsam Kreativ in der   
Bücherei 

04.04. 

 

      

26.03. 

30.04. 

15:00-22:00 

               

19:00-21:00 

Keine Anmeldung erforderlich  

                                                 

Anmeldung: 

koeb.lindenthal@erzbistum-koeln.de 

Bücherei St. Albertus Magnus,     

Suitbert-Heimbach-Platz 3 

Kinderchöre in St. Stephan 
Vorschulkinder + 1. Klasse 
2.-4. Klasse 
 
                                             
Neuer Kinderchor des ev.     
Familienzentrums 
Kinder von 5-10 Jahren 

            

Do             

Do 

            

Do 

             

15:30-16:00 

16:15-17:00 

                                          

16:00-16:45 

(mit Eltern-

Café) 

                                               
Pfarrsaal St. Albertus Magnus 
Infos und Anmeldung: 
ralf.rhiel@erzbistum-koeln.de 
 
Paul-Gerhardt-Kirche 
Infos und Anmeldung: 
bertold.seitzer@ekir.de 

Jugendzentrum Treibhaus Kids 

flexible Übermittagsbetreuung in 

kleinen Gruppen ab 5 Jahren 

Mo - Fr 

 

 

12:30-16:00 Jugendzentrum Treibhaus,  
Herbert-Lewin-Str. 4 
Infos: monika.nass@web.de 

Jugendzentrum Treibhaus 

Offene Jugendarbeit ab 12 Jahren 

Mo - Mi 

Do + Fr 

16:00-20:00 

16:00-21:00 

www.jugendzentrumtreibhaus.de 

Übungsgruppe  

Gewaltfreie Kommunikation 

06.03., 

03.04., 

08.05., 

12.06., 

03.07. 

 19:30-21:00 Chorraum Paul-Gerhardt-Kirche 

Anmeldung:  

katja.korf@ekir.de 

Yoga für Erwachsene Di                 18:30-19:45    Kita St. Stephan                             

Kontakt: Sonja Schleppinghoff                                             

sonja@schleppinghoff.com 

Angebote für Familien 

 Datum Uhrzeit Details 

Sprechzeit zu allen Themen 

rund um Kind und Familie 

Frau Neumann 

(Ev. Familienzentrum) 

Mo  

Mi 

08:00-10:00 

10:00-12:00 

Ev. Kita Matthäuskirche 

Büro am Lindenthalgürtel 30 

 

Sprechzeit zu allen Themen 

rund um Kind und Familie 

Frau Grießl 

(Kath. Familienzentrum) 

Di                

Mi 

09:00-13:00 

09:00-11:00 

Bürozeit                                  

Kath. Kita St. Albertus Magnus 

(gerade Woche)                       

Kath. Kita St. Stephan       

(ungerade Woche) 

Informationen zum  

Thema „Kindertagespflege“ 

Jederzeit  

in den  

Familien- 

zentren 

 

Sprechen Sie 

uns einfach 

an! 

Kontaktstelle Kindertagespflege 

Venloer Str. 53, 50672 Köln 

Anmeldung: 0221-9139270 

www.kindertagespflege-koeln.de 

Beratung rund um Kinder,  

Familie und Partnerschaft  

Monika Solich  

(Ev. Beratungsstelle für Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene) 

07.04., 02.06. 

 

17.03., 12.05. 

09:00-11:00 

 

09:00-11:00 

Ev. Kita Matthäuskirche                                                     

 

Ev. Kita Dietrich-Bonhoeffer-Kirche 

Anmeldung:   

info@familienzentrum-lindenthal.de  

Psychologische Beratung für 

Kinder, Jugendliche und Er-

wachsene 

Regine von Eiff 

04.03., 11.03., 

08.04., 29.04., 

13.05., 27.05., 

17.06., 01.07. 

06.03., 13.03., 

10.04., 15.05., 

12.06., 03.07.  

14:00-16:00 

 

 

09:30-12:00 

Beratungsort: Suitbert-Heimbach-

Platz 9  

Terminvereinbarung unter 0162-

3100973 oder reginevoneiff@web.de 

Beratung in Ehe-, Familien– 

und Lebensfragen  

mit Frau Butenkemper von der 

Kath. Beratungsstelle für Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene 

10.03.     

26.05         

09.04.    

18.06. 

09:00-11:00  

           

09:00-11:00 

Kath. Kita St. Albertus Magnus   

                                              

Kath. Kita St. Stephan 

Anmeldung unter: 

s.butenkemper@efl-koeln.de  

Entwicklungssprechstunde in 

Kooperation mit dem Zentrum 

für Frühförderung und Frühbe-

handlung 

14.03. 09:00-11:00 Ev. Kita Matthäuskirche             

Anmeldung:   

info@familienzentrum-lindenthal.de  

Sprechstunde für Sprachent-

wicklung in Kooperation mit 

der Sprachheilpraxis 

SprechRAUM 

24.03. 

25.03. 

09:00-11:00 

09:00-11:00 

Ev. Kita Dietrich-Bonhoeffer-Kirche  

Ev. Kita Matthäuskirche             

Anmeldung:                             

info@familienzentrum-lindenthal.de  

Beratung 

Sport und Gesundheit     

Frauenturnen Mo 17:00-18:00 Pfarrsaal St. Albertus Magnus  

Kontakt: Uschi Mainz                

0221-433921 

Senioren-Gymnastik Di 09:30-10:30 Gemeindezentrum Matthäuskirche 


